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英語初中級者に超お勧め洋書 5 選 

 

（初級向き） 

Penguin Readers: Audrey Hepburn 

総語数 ：3,888語 

女優オードリー・ヘップバーンの自伝です。幼少期から、女優になり、結婚や離婚を経

て晩年までまとめられています。華やかで美しい表舞台からは想像もつかない事実など

を知ることができます。 

Amazon サイト→ https://amzn.to/2p2YN0Y 

 

 

Penguin Readers: Barack Obama 

総語数 ：6875 語 

オバマ元大統領の一生を描いています。写真もあり、中学英語レベル。決して上流階級

レベルではなかった家庭から、両親の離婚、実の父の死、子供のころから感じてきた人

種差別などを経て、弱者を救う仕事に興味を持つようになっていったいきさつなども分

かります。 

Amazon サイト→ https://amzn.to/31WAC30 
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Three short stories of Sherlock Holmes 

総語数 ：9500 語 

もともと出版されているストーリーの要約版が 3篇、収録されています。平易な英語な

のはもちろんのこと、それでも推理小説特有の「誰が いつ 誰にそうしたのか」など、

理解して話のからくりが分かると楽しいですね。 

Amazon サイト→ https://amzn.to/33dkbQ1 

 

 

Forrest Gump 

総語数 ：10000語 

トム・クルーズ主演で映画にもなった、「フォレスト・ガンプ」。私も大好きな映画です

が、その小説版です。若干、元のストーリーを端折っているところがありますが、スト

レスフリーで読むにはいい分量でしょう。元の映画を知っている人は勢いで読めるかも

しれません。 

 

Amazon サイト→ https://amzn.to/2omNgty 
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（中級向き） 

English Short Stories For Intermediate Learners: 8 Unconventional Short Stories 

to Grow Your Vocabulary and Learn English the Fun Way! (English Edition) 

 

もともと学習者向けに書かれた、異なるジャンルの８つのストーリー。ネイティブが話

すときに使うリアルな英語が使われています。それぞれ、ストーリーのあとに、理解で

きたかを確認する簡単なテストが付いています。 

 

Amazon サイト→ https://amzn.to/33gLGbz （Kindle版だと０円のときもあり！） 

 

 

また、Kindle があると、無料で読める本が多数あるのと、分からない単語にタップする

と意味が出てくる辞書機能もありますので、洋書好きの方は Kindle を持っておくのも

おすすめです。 

お勧め Kindle → https://amzn.to/358F2po 防水機能＆目に優しい。 
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